
Team Vorname Name Telefon

1. Herren Julius Sendzik 0152/54008759

Tim Rudolph 0170/4625679

2. Herren Mattis Lütge 0152/28197186

Matthias Jentsch 0151/22913937

Altherren Maik Bülow 0171/6959933

Damen Marco Hein 0170/4400131

Gerd Wittich 0171/5377620

C-Jugend Sebastian Reinecke 0152/26129358

Oliver Borgwart 0151/56620557

D-Jugend Torben Stebner 0163/7711985

Jürgen Rühlemann

F-Jugend Felix Hospodarz

Kai John
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17.00 - 18.30 

Training 

F-Jugend

Platzbelegungspläne Adenbüttel/Rethen durch FSV, FSG und JSG in der Hinrunde 2025/2026

11.00 - 13.00 

Punktspiel 

Damen

Ansprechpartner

15.00 - 17.00 

Punktspiel 

1. Herren

13.00 - 15.00

Punktspiel 2. 

Herren

Adenbüttel

Uhrzeit

Rethen

Samstag Sonntag

SonntagFreitag Samstag

18.30 - 20.30 

Training 

1. Herren + 2. 

Herren bis ca. 

September

18.30 - 20.30 

Training 

1. Herren + 

2. Herren bis 

ca. 

September

17.30 - 19.00 

Training 

C-Jugend

17.30 - 19.00 

Training 

D-Jugend

15.45 - 17.15 

Training 

D-Jugend

18.30 - 20.30

Training 

Damen

11.00 - 12.30 

Punktspiel 

C-Jugend

18.30 - 20.30

Training 2. 

Herren ab 

ca. 

September

18.30 - 20.30 

Training 

2. Herren ab ca. 

September

17.30 - 18.30 

Training 

F-Jugend

Uhrzeit

19.00 - 20.30 

Punktspiel 

Altherren

18.00 - 19.45 

Punktspiel 

C-Jugend

Montag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Dienstag Mittwoch Donnerstag

19.00 - 20.30 

Training 

Altherren


